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ZOZNAM 

osobného vybavenia prijímateľa sociálnej služby pri nástupe do CSS Kružlov 

 

1. Spoločenské oblečenie   v prípade potreby na  absolvovanie  napr. lekárskeho vyšetrenia,  
 

2. Domáce oblečenie   slušné domáce úbory (3 kusy), tepláky, nohavice (3 kusy), 

      pulóver, sveter, košele, tričká 
 

3. Spodná bielizeň   spodné prádlo (5 kusov) 

         tielka, tričká (5 kusov) 

        ponožky, (5 párov) 

         pyžama (3 kusov) 
 

4. Zimné oblečenie   kabát alebo vetrovka, čiapka, šál 
 

5. Obuv   papuče (2 páry), obuv do exteriéru (1 pár) 
 

6. Hygienické potreby  mydlo, šampón, krém, pleťové mlieko, holiace potreby, hubka, 

     hrebeň, osuška (2 kusy), uterák (4 kusy), utierka (2 kusy), pohár, 

      hrnček, malá lyžička, košík na hyg. potreby, masážny gél, 

      papierové vreckovky,  
 

7. Ortopedické, protetické a iné pomôcky   podľa predpisu lekára a potreby  

       používania (okuliare, lupa, barle, palica, 

        chodítko, invalidný vozík, špeciálne 

        hygienické pomôcky) 

  

8. Najnutnejšie veci pre domácnosť  napr. obľúbený hrnček, šálka, spomienkový 

         predmet, hodinky, kalendár, obrázok, fotografie, 

       knihy, písacie potreby, príručná taška, nočná 

Lampa, vešiaky       

9. Doklady  občiansky preukaz 

preukaz poistenca 

zdravotná dokumentácia od praktického lekára 

potvrdenie o bezinfekčnosti  

lieky, ktoré dlhodobo užívate 

  aktuálny výmer dôchodku 

právoplatný integrovaný posudok /špecializované zariadenie, denný stacionár 

 
 

 

10. Dávkovač liekov na týždeň – 2 x 

 

Pozn.:  

• Zoznam osobného vybavenia má Vám pomôcť zorientovať sa, čo potrebujete pre 

svojho blízkeho pripraviť. Stále vychádzajte z individuálnych potrieb blízkej osoby 

a veci, ktoré nepoužíva, nepribaľujte. Dôležité je, aby mala blízka osoba  : 

- oblečenie na tzv. „Výjazd“- t.j. vyšetrenie, hospitalizácia, výlet, priepustka do 

domáceho prostredia 

- oblečenie na denné fungovanie v zariadení 

- oblečenie na nočný, resp. oddychový režim  

- hygienické potreby  
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• Všetky prinesené veci musia byť čisté, hygienicky nezávadné a v dobrom stave. 

Ošatenie musí byť vhodné na pranie v automatickej práčke. Do Lipového domu si 

môže obyvateľ po dohode priniesť osobné veci, ktoré mu pripomínajú domov. 

• Každý kus oblečenia musí byť označený priezviskom pomocou centrofixy alebo 

nažehľovačky, ideálne vyšiť priezvisko. 

• Ak budú súčasťou osobného vybavenia cennosti, kompenzačné pomôcky, 

elektrospotrebiče,... dôležité o tom informovať pri nástupe sociálneho pracovníka, 

bude spísaný protokol 
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